
တၢ််န်ဲၣ်�ကျဲဲအံၤၤ�အတၢ််ပညိၣ််�မ့်ၢ်�ဝဲဲလၢၢတၢ််က်ွၢ်�ထွဲဲ�ကတီၤၤ�စၢၤ�ၤန rain garden အတၢ််ဃံံတၢ််လၤၤ, တၢ််အိၣ််�ဆူၣ််�အိၣ််�ချ့့ဒီးး�တၢ််ဖံးး�တၢ််မၤၤအဂီၢ််�န့ၣ််လီၤၤ�.  
တၢ််န်ဲၣ်�ကျဲဲအံၤၤ�ပၣ််ဃုာ််�ဒီးး�တၢ််ဟ့်ၣ်�က်ူၣ်�လီၤၤ�ဆီီဘၣ််ဃးးတၢ််သူၣ််�တၢ််ဖျးး�ကရၢၢ်�်ထီီရီၤၤ�အဂ့ၢ်�, တၢ််ဟ့်ၣ်�က်ူၣ်�ပာ််ပနီၣ််�တၢ််ထံးး�တၢ််ဘိိထူူလံၤၤ�ဒီးး�နီၣ််�ဧိၤၤ�
မံၤၤ�ဧိၤၤ�လၢၢတၢ််ထံၣ််�ညီီန်ုၢ်�တဖၣ််န့ၣ််လီၤၤ�. ဃုာ််�ဒီးး�တၢ််က်ွၢ်�ထွဲဲ�ကြၢးး�ဝဲဲဘၣ််ဝဲဲ, တၢ််ကမၤၤဒံးး�ဝဲဲနတၢ််သူၣ််�တၢ််ဖျးး�ကရၢၢ်�်က်ွ့ၢ်�ကွ့ၢ််�လၢၢတၢ််ကတီၤၤ�စၢၤ�ၤပန်ိၣ်�ဒီးး� 
Mississippi ထံံကျိိထံံကွာ််�အတၢ််ကဆှဲဲ�ကဆှီီ�ခီီဖျိိတၢ််သဒီီဃာ််ထံံအတၢ််ယွၤၤ�လီၤၤ�ဒီးး�တၢ််ထုးး�ထီၣ််�ကွံာ််��ထံံလၢၢအမၤၤဘၣ််အၢၢဘၣ််သီီတၢ််န့ၣ််လီၤၤ�.

တၢ််နဲၣ််�ကျဲဲဘၣ််ဃးးတၢ််သူၣ််�တၢ််ဖျးး�ကရၢၢ်�်

ယ တၢ််သူၣ််�တၢ််ဖျးး�ကရၢၢ်�်လၢၢ
တၢ််စူးး�ကါါတၢ််စူၤၤ�ထံံ  

(rain garden) မၤၤသးးဒ်လဲၣ််�.

တၢ််သံံကွၢ််�အိၣ််�ဧါါ. မ့့မ့်ၢ်�န့ၣ််, ဖံးး�မၤၤတၢ််ဖံးး�တၢ််မၤၤလၢၢတၢ််ဟ့်ၣ်�ကူၣ််�ပာ််ပနီၣ််�ဝဲဲတဖၣ််အံၤၤ�

ဖဲဲတၢ််စူၤၤ�လီၤၤ�ဝံၤၤ�အလီၢ််�ခံံမ့်ၢ်�ထံံဒိၣ််�ထီၣ််�အါါန့ၢ််ဒံးး�ခံံသီီ  
(48 နၣ််ရံၣ််�) ဧါါ.

Rain garden တမၤၤတၢ််အဃိိတၢ််လ်ိၣ်�ဘၣ််ဝဲဲတၢ််တိိစၢၤ�ၤမၤၤစၢၤ�ၤန့ၣ််လီၤၤ�. ဝံံသးးစူၤၤ�ဆဲးး�ကျိးး� CRWD (လီီတဲဲစိိဒီးး�ပှာ််�ယဲၤၤ�သန့ဖဲဲလာ််အံၤၤ�)တ
က့်ၢ်�.

မ့်ၢ်�တၢ််တြီီတံာ််�ဃာ််ထံံယွၤၤ�လီၤၤ�ဆူူတၢ််သူၣ််�တၢ််ဖျးး�ကရၢၢ်�်
ပူၤၤ�ခီီဖျိိထံံက့ၣ်�ကျိၤၤ�ဖိိန့ၣ််ဧါါ.

ထုးး�ထီၣ််�ကွံာ််��တၢ််ဘၣ််အၢၢဘၣ််သီီ, နီၣ််�ဧိၤၤ�မံၤၤ�ဧိၤၤ�ဒီးး�တၢ််ကမှံၤၤ��ကမှီၤၤ��တဖၣ််ဖဲဲထံံက့ၣ်�ကျီၤၤ�ဖိိအပူၤၤ�ထီီဘိိဒီးး�ဖဲဲတၢ််စူၤၤ�လီၤၤ�တဘျီီစုာ််�စုာ််�ဝံၤၤ�အလီၢ််�ခံံန့ၣ််
တက့ၢ်�. ထၢၢနုာ််�လီၤၤ�မဲးး�ဒီးး�တၢ််ဘၣ််အၢၢဘၣ််သီီလၢၢကျဲဲဖီီခိၣ််�တဖၣ််ဖဲဲတၢ််ကမှံၤၤ��ဒၢၢပူၤၤ�တက့ၢ်�.

တၢ််ဘၣ််အၢၢဘၣ််သီီ, သ့်ၣ်�လၣ််ဝၣ််လၣ််, တၢ််တဃာ်် မ့့
တမ့်ၢ်� တၢ််ကမှံၤၤ��ကမှီၤၤ��အဂၤၤတဖၣ််အိၣ််�ပာ််ဖှိၣ််��သးးဖဲဲက
ရၢၢ်�်ပူၤၤ�ဧါါ.

ထုးး�ထီၣ််�ကွံာ််��ဒီးး�မၤၤဟးးဂီၤၤ�ကွံာ််��တၢ််ဘၣ််အၢၢဘၣ််သီီဒီးး�တၢ််ကမှံၤၤ��ကမှီၤၤ��အါါတလၢၢကဲၣ််�ဆိးး�တဖၣ််န့ၣ််တက့ၢ်�. ထၢၢနုာ််�လီၤၤ�မဲးး�ဒီးး�တၢ််ဘၣ််အၢၢဘၣ််သီီ
လၢၢကျဲဲဖီီခိၣ််�တဖၣ််ဖဲဲတၢ််ကမှံၤၤ��ဒၢၢပူၤၤ�တက့ၢ်�. နပာ််အုၣ််�ပာ််ကျၣ််�သ့်ၣ်�လၣ််ဝၣ််လၣ််ဒီးး�တၢ််ထံးး�တၢ််ဘိိတဖၣ််သ့့ ဝဲဲန့ၣ််လီၤၤ�. 

မ့်ၢ်�တၢ််မၤၤလ့ၤၤ �မၤၤပျီီ မ့့တမ့်ၢ်� မၤၤလ့ၤၤ �ကဒိိထီၣ််�ဟီၣ််�ခိၣ််�က
ပံာ််�ဖဲဲကရၢၢ်�်ပူၤၤ�ဧါါ.

ဃုုထၢၢဒီးး�မၤၤအါါထီၣ််�တၢ််ထံးး�တၢ််ဘိိတဖၣ််ဒိးး�သန့ၤၤထီၣ််�သးးဖဲဲမုၢ််�တၢ််ကပီၤၤ�ဒီးး�ဟီၣ််�ခိၣ််�ကပံာ််�အတၢ််စုၣ််�တၢ််စီၣ််�အတၢ််အိၣ််�သးးအဖီီခိၣ််�န့ၣ််တက့ၢ်�. 
ကွၢ််�ဘၣ််ဖဲဲ Blue Thumb’s Plant Finder လၢၢကသ့ၣ်�ညါါအါါထီၣ််�တၢ််ဂ့်ၢ်�တၢ််ကျိၤၤ�ဖဲဲတၢ််သူၣ််�တၢ််ဖျးး�အတၢ််အိၣ််�သးးတဖၣ််အဂ့ၢ်�-  
blue-thumb.org/plants. မၤၤအါါထီၣ််�သ့်ၣ်�ဒိးး�ဝၣ််လၣ််အအုၣ််�အကျၣ််�ဃ့့ထီီ လၢၢအတီၣ််�ဝဲဲဒၣ််သၢၢကထၢၢဖဲဲတၢ််လ့ၤၤ �ပျီီအလီၢ််�လၢၢတၢ််တြီီဆၢၢနီၣ််�
ဧိၤၤ�မံၤၤ�ဧိၤၤ� မ့့တမ့်ၢ်� တၢ််မၤၤလ့ၤၤ �ကွံာ််��တၢ််အဂီၢ််�တက့ၢ်�.

မ့်ၢ်�တၢ််ထံးး�တၢ််ဘိိတဖၣ််လိၣ််�ဘၣ််အါါထီၣ််�ထံံဧါါ.
ဖဲဲတၢ််သူၣ််�လီၤၤ�ဖျးး�လီၤၤ�တၢ််ဝံၤၤ�အလီၢ််�ခံံ, လူူန့ၢ််ထံံကိးး�နံၤၤ�ဒဲးး�လၢၢတနွံံ�အဂီၢ််�မ့့တမ့်ၢ်�ဘၣ််လၢၢနံၤၤ�အဝဲဲန့ၣ််တၢ််စူၤၤ�လီၤၤ�န့ၣ််လီၤၤ�. ဖဲဲတၢ််ထံးး�တၢ််ဘိိဒိၣ််�ထီၣ််�
အခီၣ််�ထံးး�သီီအကတီၢ််�, လူူန့ၢ််ထံံတနွံံ�တဘျီီဃုာ််�ဒီးး�ထံံအကစီၤၤ�ထီၣ််�တစုုမုၢ််�ဒိၣ််�န့ၣ််တက့ၢ်�.

အိၣ််�ဃုာ််�ဒီးး�နီၣ််�ဧိၤၤ�မံၤၤ�ဧိၤၤ�တဖၣ််ဧါါ.
ထဲးး�ထီၣ််�ကွံာ််��နီၣ််�ဧိၤၤ�မံၤၤ�ဧိၤၤ�တဖၣ််စးးထီၣ််�လၢၢအဂံၢ််�န့ၣ််တက့ၢ်�. ကွၢ််�ဘၣ််နီၣ််�ဧိၤၤ�မံၤၤ�ဧိၤၤ�လၢၢတၢ််သ့်ၣ်�ညါါညီီနုၢ််�ဝဲဲတဖၣ််အဂီၤၤ�ဖဲဲတၢ််ပူၤၤ�တက့ၢ်�. ကွၢ််�  
“Is this plant a weed?” (“တၢ််ထံးး�တၢ််ဘိိအံၤၤ�မ့်ၢ်�နီၣ််�ဧိၤၤ�မံၤၤ�ဧိၤၤ�ဧါါ.”) အဂ့ၢ်�ဖဲဲ  
apps.extension.umn.edu/garden/diagnose/weed 
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Scan for more information 
Escanea el código para más información
Yog xav paub ntxiv mus yees lub cim
Lambarka halkan mari si aad u aragto faahfaahin 
ဖးဒ ိ(စကဲာ)် အီၤဒ်သိးကဒိးန့ၢ်တၢ်ကစီၣ်ဂ့ၢ်ကျိၤအါထီၣ်အဂီၢ်တက့ၢ်



တၢ််က်ိၢ်�ထီၣ််�သီီ တၢ််က်ိၢ်�ခါါ  ❀ တၢ််စူၤၤ�ခါါ တၢ််ဂ်ိၢ်�ခါါ  ❆  
■ ထုးး�ထီၣ််�ကွံာ််��တၢ််ထံးး�တၢ််ဘိိ, တၢ််ချံံတၢ််

သၣ််, တၢ််အထူၣ််�အဘိိလၢၢအသံံကွံာ််��တ
ဖၣ််ဒီးး�တၢ််ဖိိတၢ််လံၤၤ�အုၣ််�ကျၣ််�တနံၤၤ�လၢ််
လၢ််န့ၣ််တက့ၢ်�.

■ ပဲာ််�ဟိိကဆှီီ� မ့့တမ့်ၢ်� မၤၤဘူူလီၤၤ�တၢ််ထံးး�
တၢ််ဘိိလၢၢအကတံာ််�ကတူာ််�အါါတလၢၢ/
ဒိၣ််�တပျိာ်�်အါါတလၢၢတဖၣ််န့ၣ််တက့ၢ်�.

■ မၤၤကဆှီီ�ကွံာ််��တၢ််အိၣ််�နိးး�တံၢ််�သးးဖဲဲထံံက့ၣ်�
ကျီၤၤ�ဖိိ မ့့တမ့်ၢ်� ပီၤၤ�ဘိိဖိိတဖၣ််အပူၤၤ�ဖဲဲတၢ််
ဂိၢ််�ခါါကတီၢ််�တက့ၢ်�.

■ မၤၤအါါထီၣ််�, ထုးး�ထီၣ််�, မ့့တမ့်ၢ်� နီၤၤ�ဖးးလီၤၤ�
တၢ််ထံးး�တၢ််ဘိိလၢၢအိၣ််�ကတံာ််�ကတူာ််�တ
ဖၣ်် မ့့တမ့်ၢ်� တၢ််လ့ၤၤ �ကဒိိအလီၢ််�လၢၢအိၣ််�
ဖျါါ�ထီၣ််�တဖၣ််န့ၣ််တက့ၢ်�.

■ မၤၤပျီီကွံာ််��နီၣ််�ဧိၤၤ�မံၤၤ�ဧိၤၤ�ဖဲဲလါါမ့ၤၤ�အခၢၣ်�်သးး
တုၤၤ�အကတၢၢ််�, တချုးး�ဖဲဲတၢ််မၤၤတၢ််သ့်ၣ်�
နီၣ််�အမုၢ််�နံၤၤ�, မ့့တမ့်ၢ်� ဖဲဲဖီီ dandelions 
ဘီီထီၣ််�သီီအခါါန့ၣ််တက့ၢ်�.

■ ထံံမိၤၤ�တိၤၤ�သၣ််လၢၢအအုၣ််�ထီၣ််�, တဂ့ၤၤ�
တဃိိ, မ့့တမ့်ၢ်� တၢ််ထူၣ််�တၢ််ဘိိလၢၢအထီီ
ထီၣ််�တဖၣ််.

■ သမံံသမိးး�ကွၢ််�တၢ််မၤၤလ့ၤၤ �ကွံာ််��တၢ််, ထံံက
လီၤၤ� မ့့တမ့်ၢ်� ထံံဒိၣ််�ဖဲဲတၢ််စူၤၤ�ကလံၤၤ�မုၢ််�ဖးး
ဒိၣ််�လီၤၤ�ဝံၤၤ�အလီၢ််�ခံံတက့ၢ်�.

■ မၤၤပျီီကွံာ််��နီၣ််�ဧိၤၤ�မံၤၤ�ဧိၤၤ�လၢၢအထီၣ််�ဖဲဲတၢ််
တၢ််ကလၢၤၤ�ထီၣ််�အကတီၢ််�ဖဲဲလါါယူၤၤ�လံံ 4 
သီီဒီးး�ဖဲဲလါါအီီကူာ််�အဘၢၣ််�စၢၤ�ၤန့ၣ််တက့ၢ်�.

■ ထုးး�ထီၣ််�ကွံာ််�� မ့့တမ့်ၢ်� သူၣ််�လီၤၤ�က့ၤၤ �တၢ််
ထံးး�တၢ််ဘိိတဖၣ််, လီၤၤ�ဆီီဒၣ််တၢ််လၢၢအမဲဲ
ထီၣ််�တဂ့ၤၤ�ဝဲဲဒၣ််တခါါခါါန့ၣ််တက့ၢ်�.

■ မၤၤပျီီကွံာ််��သ့်ၣ်�လၣ််ဝၣ််လၣ််တဖၣ််ဖဲဲကရၢၢ်�်
ပူၤၤ� မ့့တမ့်ၢ်� ထံံက့ၣ်�ကျီၤၤ�ဖိိအပူၤၤ�န့ၣ််တ
က့်ၢ်�.

■ ဖဲဲအိၣ််�ကလီီအဆၢၢကတီၢ််�ပဲာ််�ပျီီကွံာ််��ထံံ
မိၤၤ�တိၤၤ�အတပှီာ််��ဒီးး�တၢ််ထံးး�တၢ််ဘိိအထူၣ််�
အဘိိတဖၣ််ဖဲဲပစီၤၤ�ထံံလီၤၤ�သကၤၤအခီၣ််�
ထံးး�တဘျီီဝံၤၤ�အလီၢ််�ခံံတက့ၢ်�.

■ မ့်ၢ်�လိၣ််�ဘၣ််ဒံးး�တခီီ, ပာ််ဃာ််တၢ််ထံးး�တၢ််
ဘိိထူူလံၤၤ�တဖၣ််လၢၢတၢ််ဂိၢ််�ခါါကတီၢ််�ဒ်အ
မ့်ၢ်�တၢ််အီၣ််�တၢ််အီီဒီးး�တၢ််ကျၢၢ််��ဘၢၢလၢၢ
တၢ််မံၤၤ�လာ််အဂီၢ််�တက့ၢ်�.

■ ပာ််လီၤၤ�ကဒါါက့ၤၤ �သၣ််လၣ််ဝၣ််လၣ််အုၣ််�ကျၣ််�
ဃ့့ထီီတဖၣ််ဖဲဲ တၢ််ဂိၢ််�ထီၣ််�သီီကတီၢ််�ဖဲဲအလီၢ််�
အိၣ််�အလီၢ််�တဖၣ််န့ၣ််တက့ၢ်�.

■ ထုးး�ထီၣ််�ကွံာ််��တၢ််တဃာ််ဒီးး�တၢ််ကမှံၤၤ��ကမှီၤၤ��
တဖၣ််တက့ၢ်�.

■ ဟးးဆှဲးး��မူူခိၣ််�ဖီီအတၢ််ပူၣ််�ထီၣ််�သးးတဖၣ်် မ့့
တမ့်ၢ်� ဂာ််ကသံၣ််�ဒ််အမ့်ၢ်�အံံသၣ််ဖဲဲကရၢၢ်�်ပူၤၤ�
တက့ၢ်�.

■ ကတဲာ််�ကတီၤၤ�ပာ််တၢ််သူၣ််�တၢ််ဖျးး�အပိးး�လီီ
တဖၣ််လၢၢတၢ််ကိၢ််�ထီၣ််�သိိအဂီၢ််�တက့ၢ်�.

တၢ််ကွၢ််�ထွဲဲ�တၢ််သူၣ််�တၢ််ဖျးး�ကရၢၢ်�်လၢၢအကတီၢ််�ဒၣ််ဝဲဲ
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CRWD ဟ့်ၣ်�က်ူၣ်�ဝဲဲဒၣ််တၢ််မ်ုၢ်�တၢ််ဘိိလၢၢအအိၣ်�ကၢၢအါါနံၣ််�

ဖီီဂီၤၤ�ပှၢ််�တကလုာ််� (Cardinal Flower)

ဖီီဘျူူစတဲဲအပြံံတကလုာ််� (Little Bluestem)

ဖီီစီၤၤ�ကပ့ၤၤ� (Butterfly Weed)

တကံံခိၣ််�ဒိးး�တကလုာ််� (Sensitive Fern)

ကပျၢၤ�ၤ�ဖီီတကလုာ််� (Swamp Milkweed)

တပံၢ််�တကလုာ််� (Fox Sedge)

ဖီီအလွဲၢ််��ဂီၤၤ�စၢ််တကလုာ််� (Pink Turtlehead)

ဖီီ Blue Flag Iris

ဖီီ Purple Dome Aster

ဖီီတကလုာ််�လၢၢအမဲဲထီၣ််�ဖဲဲကလံၤၤ�စိးး�အမဲဲရကၤၤ
တပၤၤ (Prairie Blazing Star)

ဖီီ Dwarf Bush Honeysuckle

တပံၢ််�တကလုာ််� (Prairie Dropseed)



ကရၢၢ်�်နီၣ််�ဧိၤၤ�မံၤၤ�ဧိၤၤ�လၢၢတၢ််ထံၣ််�ညီီန်ုၢ်�ဖဲဲတၢ််စူၤၤ�ခါါကတီၢ််�

ဖီီဒဲဲဒလ့့ယၢၣ်် �

ဖီီ Black-Eyed Susan

ယာ််မံၤၤ�

နီၣ််�တကလုာ််� (Crabgrass)

ဖီီ Wild Columbine

ဖီီတကလုာ််�လၢၢအိၣ််�ဒီးး�အဆှုၣ််�

နီၣ််� Reed Canary Grass

ဖီီ Jacob’s Ladder

သဘၣ််သွံးး��လၢၢအိၣ််�ဒီးး�အဆှုၣ််� (Prickly Lettuce)

ဖီီ Creeping Charlie

ဖီီ Wild Geranium

ဖီီလါါဟ့့တကလုာ် ်� (Clover)

ကွၢ််�ဘၣ််ဖဲဲ Blue Thumb’s Plant Finder လၢၢကသ့ၣ်�ညါါအါါထီၣ််�တၢ််ဂ့်ၢ်�တၢ််ကျိၤၤ�ဖဲဲတၢ််သူၣ််�တၢ််ဖျးး�အတၢ််အိၣ််�သးးတဖၣ််အဂ့ၢ်�- blue-thumb.org/plants/

လၢၢကသ့ၣ်�ညါါအါါထီၣ််�ဘၣ််ဃးးနီၣ််�ဧိၤၤ�မံၤၤ�ဧိၤၤ�အဂ့ၢ်�အကျိၤၤ�, ကွၢ််�ဖဲဲ “Is this plant a weed?” လၢၢအ့့ထၢၣ်် �နဲးး�ဖီီခိၣ််�ဖဲဲ apps.extension.umn.edu/garden/diagnose/weed/


